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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

 

1. Помните, ПАМЯТЬ ребенка  - это его интерес к окружающему миру!!! 

Поддерживайте интерес ребенка к объекту познания и, выбранной им 

деятельности. 

 

2. Старайтесь дать возможность ребенку ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАТЬ, 

ИССЛЕДОВАТЬ различные объекты, в ходе которых у него появятся 

интеллектуальные чувства (удивление, удовлетворение, сомнение), 

способствующие  возникновению интереса. 

 

3. Не перегружайте ребенка излишне эмоционально окрашенным материалом 

(частый и долгий просмотр развивающих мультфильмов, игр в телефоне, 

использование ярко раскрашенных книг). 

 

4. Обязательно организовывайте РЕЖИМ ДНЯ ребенка. Это поможет ему 

выполнять одни и те же действия в повторяющихся ситуациях в одно и тоже 

время. Организация жизни ребенка, таким образом, является важнейшим 

средством развития непроизвольного внимания и памяти. 

 

5. Побуждайте своего ребенка к словесной игре, ориентированной на 

воспроизведение ранее полученной и увиденной ситуации. Игра по примеру 

«Вспомни и расскажи». 

 

6. Развивайте произвольное запоминание. Важно, чтобы требование 

«ЗАПОМНИТЬ» было вызвано потребностями той деятельности, в которую 

включен ребенок!!! Ребенку ВАЖНО понимать, зачем ему необходимо после 

воспроизвести информацию. 

 

7. Не «злоупотребляйте» механическим заучиванием стихов. Отдавайте 

приоритет пересказу рассказов с выделением отдельных деталей. 

 

Развивайте ВОЛЮ ребенка — его мышление, внимание, воображение — что 

создает БЛАГОПРИЯТНУЮ СИТУАЦИЮ РАЗВИТИЯ образной, 

словесно-логической памяти. 


